
☆彡 農薬を使わない米作り あなたも参加しませんか！ ☆彡 
 
 

 

 

“猫の手も借りたいほどいそがしい！”って、よくいいますよね。  

大阪府能勢町で、農家の人と協力して、無農薬有機栽培米を作っています。 

あまり役にはたたないなのですが、「農家の猫の手」にというわけです。 

あなたもやってみませんか！  
  
■“農薬を使わない米作り”へのお誘い！ 

大阪府の北部、能勢町と言うところに、原田冨生・菅原玲子

さんという専業農家のファミリ－がおられます。私たちは、1989

年から彼らのお世話で、3反半（35アール）の田んぼを借りて

“無農薬の米作り”を続けています。今年で 21年目になります。 

田んぼは放っておくと雑草が生えるので、ほとんどの農家は

田植えと同時に除草剤をまきます。私たちは、“農薬を撒くのを

やめてもらう代わりに、自分たちで草抜きをやろう！”という

わけです。殺虫剤なども一切使いません。 
 １．田植えや刈り取りは機械でやってもらいます。（もちろん参加して、手植え、手刈りもできます。） 
 ２．５月と６月に、２回～３回草抜きを人力でします。 
 ３．収穫した新米は参加者で分配します。１０ｋｇ４３００円くらいでお求めいただけます。 
 ４．その他、イベントとして、山菜てんぷらパ－ティ－、キャンプ、収穫祭・・・などいろいろ 
 

■田植えや稲刈りは、楽しいイベントとして、小さな子どもさん連れ

のファミリーには大人気。本番の草抜きは？ 泥んこの田んぼに入っ

て雑草を取るのは決して楽な作業ではありませんが、農家のように毎

日の仕事だと大変ですが、年に 2～3回の作業は楽しみでできます。空

気のきれいな能勢の自然の中で、草取りもまた楽しです。 

 農薬を使わない猫の手の田んぼにはカエルやクモ、タガメやタイコ

モチなど小さな生き物がいっぱい。どじょうもいます。子どもたちは  

虫取りに熱中します。 

■9 月中旬には稲刈りをします。ザクザクと手で刈り取る感触も心地

よいもの、乾燥・脱穀して 10 月初めには無農薬有機栽培のコシヒカ

リ・・・まじりっけなしの新米が食べられます。ツヤツヤと光り輝く

新米のおいしさは格別！ 自分たちで作ったお米という実感も味わえ

ます。 

■猫の手倶楽部では参加者を募っています。5 月・6 月に行われる草

抜きに 2～3回参加できる人ならどなたでも大歓迎。車での乗り合わせ

も可能。参加費は 1,000 円（年間）です。 

いまどき無農薬米はお金を出せば買えますが、能勢町での猫の手体験は、農家との交流、自然体験、職場

や地域とは別な新たな出会いなど、お金では買えない何かがきっとあることでしょう。あなたもぜひ「猫の

手」に！ 

※田植えや稲刈りへの体験参加もＯＫです。お気軽にご連絡下さい！  Mail：yohsakamoto@gmail.com 

豊中市上野西 4-3-38 坂本 

携帯：090-3926-8716 

Since1989     http://homepage2.nifty.com/yous/catshands/ 


